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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન.૧ તરૂણાવસ્થા ના વવકાસાત્મક કાર્યૉ સમજાવો.  (૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ તરૂણાવસ્થા ની મનોવૈજ્ઞાવનક પ્રવતક િ્ર્યાઓ સમજાવો.  (૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ ર્યૌવન પ્રવેશ નો અથૅ અને તેની લાક્ષણણકતા વવશે લખો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ ર્યોગ વવશે સપંણૂણ માકિતી આપો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૫ ટકૂનોધ લખો ( કોઈપણ બે ) 

1. તરૂણાવસ્થા ની સકંલ્પના. 

2. તરૂણાવસ્થામા વનણણર્ય શક્તત. 

3. તરૂણાવસ્થામા નૈવતકતા. 

4. તરૂણાવસ્થામા સ્વ ઓળખ અંને સ્વધારણાનો વવકાસ. 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain development task of Adolescent.  (10) 

Q.2 Explain the phycological response of adolescent. (10) 

Q.3 Define puberty and write about its characteristics. (10) 

Q.4 Give detail information of yoga. (10) 

Q.5 Write short note (any two) 

1. Concept of adolescent. 

2. Decision power in adolescent. 

3. Morality in adolescent. 

4. Identify self development in Adolescent. 

(10) 
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